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ACTA N° 126
FECHA: Bogota, 05 de Abril 2024
HORA: 1:.00 PM
LUGAR: C.C.T Samper Mendoza
TEMA: Grupo de teatro
ASISTENTES: Personas mayores
ORDEN DEL DIA: Invitacién a las personas mayores a pertenecer al grupo de teatro

Socializacién del plan de entrenamiento actoral
Responsabilidades

Convocatorias

Inicio Lectura dramatica

Acuerdos para el proximo encuentro

DESARROLLO:

El grupo de teatro de personas mayores Samper Mendoza dio inicio con una convocatoria abierta
para las personas mayores asistentes al C.C.T, quienes deciden patrticipar con mucho interés y
expectativa 10 personas mayores. Se inicio a la actividad socializando el plan de entrenamiento
actoral, para ser realizado en cada uno de los encuentros realizados, en pro de crear un proceso
artistico donde se utilizara una obra de teatro que sera utilizada como herramienta para lograr en
las personas mayores participantes actividades terapéuticas donde se buscara impactar de forma
positiva en las personas mayores, brindando herramientas para desarrollar su creatividad y
mejorar su calidad de vida. Adicionalmente, se buscara aprender nuevas habilidades, disfrutar
de los momentos, hacer preguntas sin respuestas, las cuales seran las premisas a tener en
cuenta en cada encuentro. Se plante6 trabajar en relacién a un autor argentino que expone en su
trabajo la creacion de acciones fisicas desde la improvisacién, la cual seria la base del montaje,
para cada sesion se leera en cada uno de los encuentros, se memorizaran algunos textos, y se

ird aprendiendo y conociendo del mundo teatral, con el fin de utilizar una herramienta eficaz para

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.



mailto:integracion@sdis.gov.co

&
BOGOT.

INTEGRACION SOCIAL

‘ SECRETARIA DE

FOR-GD-002 - V2
Péagina 2 de 2

retrasar el proceso de envejecimiento e inspirar sentimientos de logro y empoderamiento en las
personas mayores pertenecientes al grupo de teatro.

Se hacen algunos acuerdos y compromisos como artistas creadores y emprendedores de
empresa, como también se planean estrategias de marketing y de emprendimiento en relacién a
convocatorias, becas y estimulos distritales. Posteriormente se inicia con la lectura draméatica del
texto que se va a trabajar y en pro a esto se realizan varias pausas o intervenciones nutritivas
para el proceso creativo y de empalme con el teatro, como lo es: la terminologia, hechos
histéricos, tipos de teatro, épocas, etc. Por dltimo, se cierra con una reflexiéon de como el arte, en
particular, fortalece una dimensién importante en la vida y en especial en el correcto desarrollo
del ser humano, en especial en las personas mayores, el cual consiste en vivir bien en la vejez
y es el teatro el que permite potenciar varias habilidades del ser, razén principal por la cual ha

nacido el grupo de teatro Samper Mendoza.
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Compromisos:

I

CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia

En constancia de lo anterior firman:
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